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RESUMEN

El estudio analiza la incidencia de la comprensién lectora en el rendimiento académico
de estudiantes de EGB subnivel Media del cantén Ventanas, provincia de Los Rios,
articulando datos primarios institucionales con el marco de referencia de la evaluacién
nacional Ser Estudiante. Se utilizd un enfoque mixto, con disefio no experimental,
transversal y correlacional en la fase cuantitativa, y descriptivo-interpretativo en la fase
cualitativa. La muestra estuvo conformada por 168 estudiantes de tres instituciones (dos
fiscales y una particular), seleccionados mediante muestreo aleatorio estratificado. Se
aplicd una prueba de comprension lectora alineada al curriculo priorizado y a los
estandares de Lengua vy Literatura, asi como se sistematizaron calificaciones en areas
troncales y se desarrollaron entrevistas y grupos focales con docentes y estudiantes. Los
resultados evidencian un predominio de niveles bajo y basico en comprension lectora,
especialmente en los niveles inferencial y critico-reflexivo, junto con promedios de
rendimiento académico global altos. Se encontré una correlacion positiva vy
estadisticamente significativa entre comprension lectora y rendimiento académico,
siendo la comprension critica-reflexiva el predictor mas robusto. Se concluye que
fortalecer la comprensién lectora, en coherencia con las politicas nacionales de fomento
de lalectura, es condicién necesaria para mejorar el rendimiento académico y la equidad
de los aprendizajes en EGB Media en Ventanas.

Palabras clave: comprensién lectora; rendimiento académico; Educacién General Basica
Media; Ser Estudiante; Ventanas (Los Rios)

ABSTRACT

The study analyzes the impact of reading comprehension on the academic performance
of students in the Middle Basic Education level (EGB Media) in the Ventanas district, Los
Rios province, Ecuador, combining school-based primary data with the national
assessment framework of Ser Estudiante. A mixed-methods approach was used, with a
non-experimental, cross-sectional and correlational design in the quantitative phase,
and a descriptive-interpretive design in the qualitative phase. The sample consisted of
168 students from three schools (two public and one private), selected through
stratified random sampling. A reading comprehension test aligned with the prioritized
curriculum and national Language and Literature standards was administered, grades in
core subjects were systematized, and interviews and focus groups were conducted with
teachers and students. Findings show a predominance of low and basic levels of reading
comprehension, particularly in inferential and critical-reflective processes, together
with relatively high average academic performance. A positive and statistically
significant correlation was found between reading comprehension and overall academic
achievement, with critical-reflective comprehension emerging as the strongest
predictor. The study concludes that strengthening reading comprehension, in alignment
with national reading promotion policies, is a necessary condition for improving
academic performance and learning equity in Middle Basic Education in Ventanas.

Keywords: reading comprehension; academic performance; middle basic education; Ser
Estudiante; Ventanas (Los Rios)
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1. INTRODUCCION

En el contexto educativo ecuatoriano, la comprension lectora se ha consolidado como
una competencia clave para el logro de los aprendizajes fundamentales en todas las
areas del curriculo, particularmente en Lengua vy Literatura, donde articula la lectura con
la produccion oral y escrita como ejes de la formacion disciplinar y transversal
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023; Ministerio de Educacion del Ecuador, 2025).
La evidencia empirica reciente muestra que las brechas en comprensién de textos no
solo limitan el desempefio en la asignatura de Lengua y Literatura, sino que se proyectan
de manera directa sobre el rendimiento académico global del estudiantado, al
condicionar la capacidad para interpretar consignas, establecer relaciones conceptuales
y resolver problemas en matematicas, ciencias naturales y estudios sociales (Gago,
2021; Granda et al.,, 2023; Ruano et al., 2024). En cantones de caracteristicas
socioeconédmicas heterogéneas, como Ventanas, en la provincia de Los Rios, donde
convergen dinamicas agricolas y urbano-periféricas, estos desafios se expresan con
particular intensidad en los niveles de Educacion General Basica (EGB) Media, en los que
los estudiantes se encuentran en una etapa de transicion cognitiva y curricular decisiva
para la consolidacién de sus trayectorias escolares (Ineval, 2022; Ineval, 2023).

Los resultados del proceso de evaluacién “Ser Estudiante 2021-2022” evidencian una
disminucion de los promedios de desempefio en Lengua y Literatura a nivel nacional,
con impactos notorios en la dimensidon de comprension de textos, lo cual ha sido
interpretado como un efecto acumulado de factores pedagdgicos, sociofamiliares y
contextuales, acentuados tras el periodo de educacién no presencial (Instituto Nacional
de Evaluacién Educativa [Ineval], 2022; El Comercio, 2022). En particular, los informes
provinciales de Los Rios muestran que una proporcién significativa de estudiantes se
ubica en niveles de desempefio basicos o elementales, tanto en tareas de recuperacién
literal de informacion como en procesos inferenciales y critico-reflexivos, configurando
un escenario de vulnerabilidad académica que demanda intervenciones focalizadas y
sostenidas (Ineval, 2022; Ineval, 2023). A nivel mas especifico, el subnivel de EGB Media
concentra una franja etaria en la que los estudiantes deben transitar desde estrategias
de lectura predominantemente decodificadoras hacia procesos de comprension
profunda, elaboracion de inferencias y analisis critico, condicion que exige una
ensefianza intencional de la lectura y una evaluacion mas fina de su impacto sobre el
rendimiento académico (Pérez & Morales, 2022; Ramirez, 2025).

La literatura especializada en comprensiéon lectora coincide en que se trata de una
habilidad compleja, que integra procesos cognitivos, linguisticos, metacognitivos y
afectivos, mediados por el contexto sociocultural y las oportunidades de interaccion con
textos diversos (Cain & Oakhill, 2019; Perfetti & Stafura, 2019). Desde este marco, la
comprensidn no se limita a la decodificacién de palabras, sino que implica construir
significados, activar conocimientos previos, establecer inferencias, monitorear la propia
comprensién y reflexionar criticamente sobre el contenido y la forma de los textos
(Kintsch, 2018; Oakhill et al., 2020). Estudios recientes en contextos latinoamericanos
han mostrado que los mayores déficits se concentran en las dimensiones inferencial y
critico-reflexiva, mientras que la comprensién literal alcanza resultados relativamente
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mas favorables, lo que configura perfiles lectores fragmentados que dificultan el
aprendizaje disciplinar de mayor complejidad (Gémez & Martinez, 2021; Rojas &
Herrera, 2022; Horizonte Cientifico, 2020). En la misma linea, evaluaciones de
competencias lectoras reportan descensos progresivos en el desempefio a medida que
se incrementa la exigencia cognitiva de las tareas, con niveles criticos en los items que
demandan analisis, valoracién y transferencia de la informacion (Horizonte Cientifico,
2020).

En Ecuador, investigaciones desarrolladas en instituciones de educacién basica
evidencian que las dificultades en comprension lectora se asocian recurrentemente con
bajos niveles de rendimiento académico, tanto en areas linglisticas como en asignaturas
de contenido, sugiriendo una relacion estrecha entre las competencias lectoras y el
logro escolar global (Gago, 2021; Granda et al., 2023; Ruano et al., 2024). Por ejemplo,
estudios aplicados en educacidn basica en la provincia de Los Rios reportan que mas del
40% de los estudiantes de cuarto y séptimo de EGB no logran interpretar
adecuadamente textos escritos, realidad que se refleja en calificaciones insuficientes y
en el rezago en los aprendizajes esperados (Revista Cédigo Cientifico, 2023). Otros
trabajos encuentran correlaciones positivas y estadisticamente significativas entre
niveles de comprension lectora y rendimiento académico, lo que refuerza la idea de que
mejorar la comprensién de textos se traduce en un incremento en las calificaciones y en
el dominio de resultados de aprendizaje en diferentes areas (MQRInvestigar, 2025;
Universidad Técnica de Ambato, 2023). En esa linea, la comprensién lectora aparece
como un predictor relevante del rendimiento académico, aunque modulada por factores
psicosociales como la motivacion, la autoestima y el apoyo familiar (Kiria, 2025).

En el cantdn Ventanas, estudios previos de caracter local han desarrollado experiencias
de aplicacion de pruebas de comprensién lectora y su cruce con registros de
calificaciones institucionales, evidenciando que una parte de los estudiantes de EGB
Media se mantiene por debajo de los niveles esperados de comprension, mientras que
simultdaneamente alcanza calificaciones que les permiten avanzar en el sistema
(Universidad Nacional de Chimborazo, 2025; Universidad Técnica de Ambato, 2023).
Este desajuste entre las calificaciones y los resultados en comprensién lectora plantea
interrogantes sobre la validez de los criterios de evaluacion interna y sobre el peso real
gue se otorga a la lectura en la valoraciéon del rendimiento académico. Al mismo tiempo,
abre la puerta a diferenciar entre un rendimiento académico formal (expresado en
notas) y un rendimiento académico sustantivo vinculado al dominio efectivo de los
aprendizajes clave, dentro de los cuales la comprensidn lectora resulta un componente
estructural (Granda et al.,, 2023; MQRInvestigar, 2025). En el habla cotidiana del
profesorado de la zona, “leer bien” se asocia no solo con responder preguntas de un
texto, sino con “entender lo que se hace en todas las materias”, lo que refleja una
percepcion intuitiva de la transversalidad de esta competencia.

En el plano metodoldgico, diversas investigaciones ecuatorianas han empleado disefios
correlacionales y cuasi experimentales para analizar la relaciéon entre comprension
lectora y rendimiento académico, asi como el impacto de estrategias diddcticas
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especificas (lectura dirigida, prelectura guiada, uso de textos multimodales,
gamificacion, entre otras) sobre la mejora de los niveles de comprensiéon (Sinergia
Académica, 2024; Revistas FIECYT, 2025; Pucese Hallazgos, 2025). Los resultados
sugieren que intervenciones pedagdgicas estructuradas, incluso de corta duracidn,
pueden generar mejoras significativas en los niveles de comprension literal e inferencial,
aunqgue la consolidacion de competencias critico-reflexivas exige programas de mas
largo aliento y una integracion sistematica de la lectura en las diferentes asignaturas
(Pucese Hallazgos, 2025; Efectividad de las estrategias de comprension lectora, 2025).
De igual modo, revisiones sistematicas recientes sefialan que el impacto de las
estrategias de comprension lectora depende fuertemente de la formacion docente, la
disponibilidad de recursos didacticos pertinentes y el acompafiamiento institucional,
factores que adquieren matices particulares en contextos como Ventanas, donde
conviven instituciones urbanas y rurales con condiciones diversas (Horizontes, 2025;
Sinergia Académica, 2024).

Para el caso de EGB subnivel Media en Ventanas, se cuenta con un conjunto de fuentes
de datos que permiten abordar el problema desde una perspectiva multiescalar. En el
nivel macro, los informes y bases de datos del programa “Ser Estudiante” ofrecen
resultados provinciales (Los Rios) en Lengua y Literatura, con componentes especificos
de comprension lectora, que sirven como contexto y punto de comparacion para situar
el desempeio local respecto de patrones nacionales y regionales (Ineval, 2022;
Ministerio de Educacién del Ecuador, 2025). En un nivel meso y micro, se dispone
potencialmente de bases desagregadas por canton e institucion, accesibles mediante
solicitud al INEVAL, lo que haria viable trabajar con cortes especificos de Ventanas,
siempre que se cuente con la autorizacidén correspondiente (Ineval, 2022). Finalmente,
en el nivel institucional, las unidades educativas de EGB Media registran informacion
detallada de rendimiento académico (notas, reportes de logro, informes parciales), que
puede ser complementada con la aplicacion de pruebas de comprension lectora
estandarizadas o adaptadas, y con instrumentos cualitativos (entrevistas, grupos
focales) para captar percepciones de docentes y estudiantes sobre la lectura y el
aprendizaje (MQRInvestigar, 2025; Sinergia Académica, 2024).

Este entramado de fuentes abre la posibilidad de disefiar un estudio de enfoque mixto
gue combine el uso de datasets oficiales de “Ser Estudiante” como marco cuantitativo y
contextual con la recoleccién de datos primarios en instituciones de Ventanas. Desde la
perspectiva cuantitativa, la utilizacion de datos de “Ser Estudiante” permitiria
caracterizar el desempefio en comprensién lectora de los estudiantes de EGB Media de
la provincia de Los Rios y, en la medida de lo posible, del cantén Ventanas, identificando
patrones de distribucion por niveles de logro, brechas internas y tendencias asociadas a
variables contextuales (Ineval, 2022; Ser Estudiante, 2023). En paralelo, el
levantamiento de pruebas de comprensidn lectora aplicadas a estudiantes de EGB
Media en instituciones seleccionadas de Ventanas, junto con la obtencién de sus
calificaciones en Lengua y Literatura y en otras asignaturas troncales, posibilitaria
modelar estadisticamente la relacién entre comprensiéon y rendimiento académico,
mediante analisis correlacionales y de regresién, y contrastar estos resultados con las
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tendencias observadas en los datos oficiales (MQRInvestigar, 2025; Revista Cdodigo
Cientifico, 2023).

Desde el punto de vista cualitativo, el estudio puede enriquecerse con la exploracion de
las practicas pedagodgicas y de evaluacion de la comprension lectora en el aula, asi como
de las creencias y estrategias que docentes y estudiantes movilizan en torno al acto de
leer, a fin de comprender cémo estas dimensiones median la incidencia de la
comprension en el rendimiento académico (Kiria, 2025; Sinergia Académica, 2024). En
la experiencia de docentes de Ventanas, expresiones coloquiales como “los chicos leen,
pero no entienden lo que leen” o “les va bien en la nota, pero cuando les cambias el
texto se pierden” dan cuenta de tensiones entre las calificaciones otorgadas y la
comprensién efectiva de los contenidos, las cuales merecen ser sistematizadas y
analizadas de manera rigurosa. La incorporacién de estas voces, combinada con los
indicadores cuantitativos, permitiria ofrecer una vision mas integral de la problematica
y formular recomendaciones contextualizadas para la mejora de la ensefianza de la
lectura y de las politicas de evaluacidn interna.

En este marco, el problema de investigacion se puede sintetizar en la siguiente
interrogante: écual es la incidencia de la comprensiéon lectora en el rendimiento
académico de los estudiantes de EGB subnivel Media de instituciones educativas del
canton Ventanas, provincia de Los Rios, considerando tanto los resultados de
evaluaciones externas (Ser Estudiante) como los registros de rendimiento institucional?
A partir de esta pregunta, el objetivo general del estudio es analizar la relacion entre los
niveles de comprensién lectora y el rendimiento académico de los estudiantes de EGB
Media de Ventanas, integrando datos de fuentes oficiales y primarias, con el fin de
aportar evidencia empirica que oriente decisiones pedagdgicas y de gestion académica
en el territorio. Entre los objetivos especificos se plantean: a) describir el desempefio en
comprension lectora de los estudiantes, a partir de pruebas especificas y de indicadores
de Ser Estudiante; b) caracterizar el rendimiento académico en Lengua y Literaturay en
areas troncales; c) estimar la magnitud y direccidon de la relacién entre comprension
lectora y rendimiento académico; y d) explorar las percepciones y practicas docentes
relacionadas con la ensefianza y evaluacién de la comprensién lectora en EGB Media.

Consecuentemente, se formula la hipdtesis general de que existe una relacién positiva
y estadisticamente significativa entre los niveles de comprension lectora y el
rendimiento académico de los estudiantes de EGB subnivel Media de Ventanas; es decir,
que los estudiantes con mayores niveles de comprension lectora tienden a alcanzar
mejores calificaciones y un mayor dominio de los aprendizajes establecidos en el
curriculo priorizado de Lengua y Literatura y otras dreas (MQRInvestigar, 2025; Revista
Cddigo Cientifico, 2023). De manera especifica, se plantea que los niveles de
comprensidn inferencial y critico-reflexiva seran los mejores predictores del
rendimiento académico global, en comparacidon con la comprension estrictamente
literal (Horizonte Cientifico, 2020; Gémez & Martinez, 2021). Desde una perspectiva
aplicada, la comprension de esta relacién permitira argumentar, con base en datos, la
necesidad de reforzar las politicas de fortalecimiento de la lectura en EGB Media en
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Ventanas y en la provincia de Los Rios, contribuyendo a la mejora de la calidad educativa
y alareduccién de las brechas de aprendizaje que afectan a los estudiantes en contextos
con caracteristicas socioeconédmicas similares.

2. METODOLOGIA

Enfoque y diserio del estudio

El estudio adopta un enfoque mixto, de caracter explicativo-correlacional, que integra
analisis cuantitativo de bases de datos oficiales y registros académicos institucionales
con exploracién cualitativa de percepciones y practicas pedagdgicas vinculadas a la
comprension lectora en EGB subnivel Media. Este enfoque permite no solo estimar la
magnitud de la relacién entre comprensién lectora y rendimiento académico, sino
también interpretar cdmo los actores educativos comprenden y gestionan dicha relacién
en la realidad escolar cotidiana (Creswell & Plano Clark, 2018; Herndndez-Sampieri &
Mendoza, 2018). En la fase cuantitativa se emplea un disefio no experimental,
transversal y correlacional, basado en la medicién simultanea de los niveles de
comprensién lectora y del rendimiento académico de los estudiantes, sin manipulacion
de variables independientes. En la fase cualitativa se recurre a un disefo
descriptivo-interpretativo, orientado a profundizar en las experiencias, creencias y
estrategias de docentes y estudiantes relacionadas con la lectura y su incidencia en el
aprendizaje.

El estudio se apoya en un disefio multiescalar de fuentes de informacién: datos macro
derivados de la evaluacion estandarizada “Ser Estudiante” del Instituto Nacional de
Evaluacién Educativa (INEVAL), informacion meso y micro potencialmente desagregada
por cantdn e institucion, y registros primarios de instituciones educativas especificas de
Ventanas combinados con instrumentos de evaluacion de la comprension lectora
(Ineval, 2022; Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023). Este disefio permite
contextualizar los resultados locales dentro del panorama provincial y nacional, y
contrastar los patrones observados en bases de datos oficiales con los hallazgos
obtenidos en campo. La secuencia de integracion de datos responde a un modelo de
triangulacion concurrente, en el cual los resultados cuantitativos y cualitativos se
analizan de manera paralela y se integran en la fase de interpretacion para fortalecer la
validez interna y externa del estudio (Creswell & Plano Clark, 2018).

Contexto geogrdfico y poblacional

La investigacion se desarrolla en el cantdon Ventanas, jurisdiccion de la provincia de Los
Rios, Ecuador, localizada aproximadamente a 1,45° S de latitud y 79,47° O de longitud,
en una zona de clima tropical himedo, con economia predominantemente agricola y
creciente expansion urbana. Ventanas constituye un nodo educativo relevante dentro
de la provincia, al concentrar instituciones fiscales, fiscomisionales y particulares que
atienden a poblacién de diversos estratos socioecondmicos en los subniveles de EGB
Media y Superior, asi como en el Bachillerato General Unificado (INEC, 2022; Ministerio
de Educacién del Ecuador, 2019). Este contexto se caracteriza por desafios asociados a
desigualdades en el acceso a recursos educativos, heterogeneidad en la formacion
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docente y presencia de brechas digitales, factores que pueden influir en las
oportunidades de desarrollo de la comprensién lectora y en el rendimiento académico
del estudiantado.

La poblacién de interés esta conformada por estudiantes matriculados en EGB subnivel
Media (aproximadamente 5.° a 7.° de Educacion General Basica, segun la normativa
ecuatoriana vigente), que cursan sus estudios en instituciones educativas del canton
Ventanas durante el afio lectivo de referencia. De acuerdo con registros administrativos
del Ministerio de Educacidn, la matricula en EGB Media en Ventanas se distribuye
principalmente en instituciones fiscales, complementada por un nimero menor de
establecimientos particulares y fiscomisionales (Ministerio de Educacién del Ecuador,
2019; 2023). Asimismo, el cuerpo docente de Lengua y Literatura y de areas troncales
(Matemadtica, Ciencias Naturales, Estudios Sociales) presenta trayectorias formativas
diversas, con predominio de titulaciones de tercer nivel y participacién variable en
procesos de formacidn continua, elementos que se consideran en el andlisis cualitativo
de las practicas lectoras.

Muestra y criterios de seleccion

Dada la naturaleza explicativa-correlacional del estudio y el propdsito de estimar
relaciones entre variables, se emplea una combinacion de muestreo probabilistico y no
probabilistico. Para la fase cuantitativa con datos primarios, se selecciona una muestra
de estudiantes de EGB Media de 3 a 4 instituciones educativas de Ventanas, procurando
incluir al menos una institucion urbana y una rural, asi como diversidad en cuanto al
sostenimiento (fiscal y particular), con el fin de captar variaciones contextuales
relevantes. El tamafio muestral se define con criterios de estudio piloto ampliado,
considerando un rango de entre 120 y 200 estudiantes, lo que supera la recomendacion
minima de 30 a 50 participantes para estudios preliminares y se aproxima a los
requerimientos de potencia estadistica para analisis correlacionales de tamafio de
efecto moderado (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018; Cohen, 2013).

En términos operativos, la seleccion de estudiantes dentro de cada institucion se realiza
mediante muestreo aleatorio estratificado por grado (5.°, 6.° y 7.° EGB) y por jornada
(matutina y vespertina, cuando corresponda), garantizando una representacion
proporcional del estudiantado en cada estrato (Ineval, 2022). Los criterios de inclusidon
contemplan: a) estar matriculado en EGB Media en alguna de las instituciones
seleccionadas; b) contar con al menos un afo de permanencia en la institucion, para
disponer de registros de rendimiento académico comparables; y c) haber obtenido la
autorizacion de participacion por parte de padres o representantes legales, en
concordancia con los principios éticos en investigacién con menores de edad. Se
excluyen estudiantes con informes clinicos de alteraciones sensoriales severas (visual o
auditiva) que impidan la aplicacion de pruebas ordinarias de comprensién lectora sin
adaptaciones especificas, salvo que la institucion disponga de ajustes razonables
previamente establecidos.

Para la fase cualitativa, se recurre a un muestreo intencional de docentes y estudiantes,
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seleccionando entre 6 y 10 docentes de Lengua y Literatura y dareas troncales de las
instituciones participantes, y entre 18 y 24 estudiantes distribuidos en grupos focales,
con la finalidad de explorar en profundidad las percepciones sobre la lectura y su
relacion con el rendimiento académico (Flick, 2018). La seleccién busca incorporar
diversidad por afios de experiencia docente, género, y ubicacion urbana o rural de la
institucion, asi como por niveles de rendimiento académico y de comprensién lectora
en el caso de los estudiantes, a partir de los resultados de las pruebas aplicadas.

Fuentes de datos y variables

El estudio integra tres grandes fuentes de datos. En primer lugar, se consideran los
resultados agregados de la evaluacion “Ser Estudiante” en el campo de Lengua y
Literatura para la provincia de Los Rios y, cuando sea posible, las desagregaciones por
cantén e institucién educativa disponibles mediante solicitud al INEVAL (Ineval, 2022;
Ineval, 2023). Estas bases permiten caracterizar los niveles de logro en comprensién
lectora (literal, inferencial y critico) del estudiantado de EGB Media y Superior y ofrecen
un marco de referencia para interpretar los resultados locales. En segundo lugar, se
emplean registros internos de rendimiento académico de las instituciones de EGB Media
de Ventanas, incluyendo calificaciones finales de Lengua y Literatura y de otras
asignaturas troncales, asi como reportes de logro o fichas de desempefio cuando estén
disponibles. En tercer lugar, se recogen datos primarios mediante la aplicaciéon de
pruebas de comprensién lectora y de cuestionarios complementarios, asi como
entrevistas semiestructuradas y grupos focales con docentes y estudiantes.

La variable principal independiente es la comprension lectora, operacionalizada a través
de un puntaje total y de subpuntajes en niveles de comprensidn literal, inferencial y
critico-reflexiva, derivados de la prueba aplicada y, cuando corresponda, de los
indicadores de “Ser Estudiante” asociados al campo de Lengua y Literatura (Ineval, 2022;
Revista Horizontes, 2022). La variable dependiente central es el rendimiento académico,
representado por las calificaciones finales en Lengua y Literatura y por un indice de
rendimiento académico global calculado a partir del promedio de notas en areas
troncales. Adicionalmente, se consideran variables de control como género, edad, tipo
de institucion (fiscal, fiscomisional, particular), area de asentamiento (urbano/rural), y
registros de repeticion o rezago escolar (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2019;
2023).

Instrumentos de recoleccion de datos

Para la medicion de la comprension lectora se disefia una prueba estandarizada
adaptada a las caracteristicas de EGB Media en Ventanas, tomando como referentes los
estandares de aprendizaje en Lengua y Literatura, las guias de nivelacion de Lengua y
Literatura para EGB Media y los marcos conceptuales de evaluaciones nacionales e
internacionales (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2021; Ministerio de Educacién del
Ecuador, 2024; Ineval, 2022). La prueba incluye textos narrativos, expositivos y
discontinuos (graficos, avisos, formularios breves), con items de opcidon multiple y de
respuesta construida corta que evaltan la recuperacion de informacion explicita, la
realizacion de inferencias, la integracion de informacién y la valoracién critica de
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contenidos. El disefio del instrumento sigue criterios de validez de contenido y
alineacidén curricular, y su estructura se organiza en torno a tres niveles de exigencia
cognitiva, en correspondencia con la taxonomia de niveles de comprension (literal,
inferencial, critico) (Revista Horizontes, 2022; Kintsch, 2018).

La prueba se somete a un proceso de validacion por juicio de expertos, conformado por
docentes de Lengua y Literatura con experiencia en EGB Media, especialistas en
evaluacion educativa y académicos con publicaciones en el campo de comprension
lectora y rendimiento académico. Cada item es valorado en términos de pertinencia,
claridad, grado de dificultad y alineacion con los estandares de aprendizaje,
calculandose indices de acuerdo interjueces y redisefiando los reactivos que obtengan
valoraciones insuficientes (Aiken, 2003; Mufiz & Fonseca-Pedrero, 2019).
Posteriormente, se realiza una prueba piloto con un grupo de entre 30 y 50 estudiantes
de caracteristicas similares a la poblacidn objetivo, pero de instituciones no incluidas en
la muestra definitiva, con el fin de estimar la consistencia interna del instrumento
(coeficiente alfa de Cronbach) y analizar el comportamiento psicométrico de los items
(dificultad, discriminacién).

Para la medicion del rendimiento académico se utilizan las calificaciones oficiales
registradas en los sistemas de gestion académica de las instituciones, correspondientes
al afo lectivo de referencia, sin aplicar instrumentos adicionales. Se elaboran matrices
de datos que integran las notas finales de Lengua y Literatura, Matematica, Ciencias
Naturales y Estudios Sociales, verificando la consistencia de las escalas de calificacion y
los criterios de promocion segun la normativa vigente (Ministerio de Educacion del
Ecuador, 2024; 2025). Complementariamente, se aplica un breve cuestionario
sociodemografico y académico al estudiantado, que recoge informacion sobre habitos
de lectura, acceso a recursos impresos y digitales, y apoyo familiar en tareas escolares,
variables que se utilizaran como insumos contextuales para el analisis (Soeici, 2024;
Upse, 2025).

En la fase cualitativa se emplean entrevistas semiestructuradas a docentes y grupos
focales con estudiantes. Las guias de entrevista y de grupos focales abordan ejes como:
concepcion de la comprension lectora, estrategias pedagdgicas utilizadas para trabajar
la lectura, formas de evaluacion de la comprension, percepcion de la relacidon entre
lectura y rendimiento académico, barreras vy facilitadores institucionales, y propuestas
de mejora. Las sesiones se graban en audio, previa obtencién del consentimiento
informado, y se transcriben de manera literal para su posterior andlisis (Flick, 2018).

Procedimiento de recoleccion de datos

El procedimiento se desarrolla en varias fases. En primer lugar, se gestiona la
autorizacion institucional ante los directivos de las unidades educativas seleccionadas,
se presentan los objetivos y alcances del estudio y se acuerda el cronograma de
aplicacion de instrumentos, respetando la organizacidén interna de cada plantel y
minimizando la interrupcion de las actividades curriculares. Paralelamente, se tramita la
solicitud de acceso a datos desagregados de “Ser Estudiante” en el campo de Lenguay
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Literatura para la provincia de Los Rios y, de ser factible, para el cantéon Ventanas,
conforme a los protocolos del INEVAL Yy a la normativa de proteccion de datos personales
(Ineval, 2022; Instituto Nacional de Evaluacién Educativa, 2024).

En una segunda fase, se recogen los registros de rendimiento académico de los
estudiantes incluidos en la muestra, en coordinacion con las secretarias académicas de
las instituciones, garantizando la anonimizacién de la informacién mediante la
asignacion de codigos numéricos a cada participante. A continuacion, se aplica la prueba
de comprensidn lectora en sesiones presenciales organizadas por grado, en las que se
explican las instrucciones de manera clara y se controla el tiempo de respuesta, con la
presencia de investigadores y docentes de aula como observadores. Simultdneamente,
se administra el cuestionario sociodemografico y de habitos de lectura, asegurando la
comprension de las preguntas por parte del estudiantado. La duracion total de esta fase
por curso se estima en 60 a 80 minutos.

En la tercera fase, se realizan las entrevistas semiestructuradas con docentes de Lengua
y Literatura y dreas troncales, en horarios acordados, asi como los grupos focales con
estudiantes en espacios fisicos que garanticen condiciones adecuadas de privacidad y
participacién. Las sesiones se estructuran para favorecer la expresion espontdnea de los
participantes, utilizando un lenguaje accesible respetando la formalidad académica
requerida, y recogiendo expresiones locales que enriquezcan la comprensiéon de la
cultura escolar de Ventanas. Finalmente, se procede a la sistematizacién y codificacion
de los datos, integrando las bases de datos cuantitativas con los corpus textuales
generados en las técnicas cualitativas.

Andlisis estadistico y cualitativo

El analisis cuantitativo se realiza utilizando software estadistico especializado, como IBM
SPSS Statistics y/o R, con el fin de asegurar rigor en el tratamiento de los datos y
reproducibilidad de los resultados (Field, 2018; Fox, 2016). En una primera etapa, se
lleva a cabo un analisis descriptivo que incluye medidas de tendencia central (media,
mediana), de dispersion (desviacion estandar, rango intercuartilico) y de forma
(asimetria, curtosis) para los puntajes de comprension lectora y las calificaciones de
rendimiento académico, tanto globales como por asignatura. Asimismo, se generan
tablas de frecuencia para los niveles de logro en comprension lectora (literal, inferencial,
critico) y para los niveles de rendimiento académico (insuficiente, elemental,
satisfactorio, excelente), siguiendo los criterios establecidos en los informes de “Ser
Estudiante” (Ineval, 2022; 2023).

En una segunda etapa, se exploran las relaciones bivariadas entre comprension lectora
y rendimiento académico mediante coeficientes de correlacion de Pearson o Spearman,
segun la distribucién de los datos. Posteriormente, se construyen modelos de regresion
lineal multiple para analizar el poder predictivo de los niveles de comprensidn (literal,
inferencial, critico-reflexiva) sobre el rendimiento académico global y por areas,
controlando por variables sociodemograficas y contextuales seleccionadas (Field, 2018;
Cohen, 2013). Cuando la estructura de los datos lo permita, se considerara la posibilidad
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de emplear modelos multinivel que incorporen el efecto de la institucion educativa
como nivel jerarquico, con el fin de diferenciar la variabilidad intra e interinstitucional
(Hox et al., 2018). Se complementara con analisis de comparacién de medias (pruebas
t, ANOVA) para identificar diferencias significativas en comprension lectora vy
rendimiento segun género, tipo de institucidon y drea de asentamiento.

El andlisis cualitativo se apoya en un enfoque de codificacién tematica, utilizando
software de analisis cualitativo asistido por computadora como ATLAS.ti o NVivo, lo que
facilita la organizacidn sistematica de categorias y subcategorias emergentes (Flick,
2018). Las transcripciones de entrevistas y grupos focales se someten a una lectura
exhaustiva, seguida de una codificacion abierta en la que se identifican unidades de
significado relacionadas con practicas de ensefianza de la lectura, estrategias de
evaluacidn, percepciones sobre la relacion entre comprensién lectora y rendimiento, y
condiciones institucionales. Posteriormente, se realiza una codificacion axial que agrupa
las categorias en temas centrales, y una codificacidon selectiva en la que se integran los
hallazgos cualitativos con los resultados cuantitativos, buscando convergencias,
divergencias y explicaciones posibles de los patrones identificados en los datos
numéricos (Creswell & Plano Clark, 2018).

Consideraciones éticas

El estudio se enmarca en los principios éticos de respeto, beneficencia y justicia,
siguiendo las directrices nacionales e internacionales para la investigacion con
poblaciones escolares menores de edad. Se obtiene la autorizacion de los directivos de
las instituciones educativas participantes y se informa a docentes, estudiantes y familias
sobre los objetivos, procedimientos, riesgos minimos y beneficios potenciales de la
investigacion. La participacion de los estudiantes se condiciona a la firma de
consentimientos informados por parte de sus representantes legales y al asentimiento
verbal o escrito del propio estudiante, respetando su voluntad de participar o retirarse
en cualquier momento sin consecuencias académicas. Se garantiza la confidencialidad y
anonimato de la informaciéon mediante la codificacion de los datos, el uso exclusivo de
la informacidén con fines investigativos y la presentacién de resultados agregados que
impidan la identificacion de participantes o instituciones especificas (American
Educational Research Association, 2011).

En sintesis, la metodologia propuesta articula el analisis de datasets oficiales (Ser
Estudiante) con datos primarios y técnicas cualitativas, lo que permitira comprender con
mayor profundidad cdmo la comprension lectora incide en el rendimiento académico
de los estudiantes de EGB Media en Ventanas, atendiendo a la complejidad del
fenédmeno y a las particularidades del contexto local.

3. RESULTADOS

Caracterizacion de la muestra
La muestra cuantitativa quedd conformada por 168 estudiantes de EGB subnivel Media
distribuidos en 3 instituciones educativas del cantén Ventanas (dos fiscales y una
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particular), con 54,2% de mujeres y 45,8% de varones, y una edad promedio de 11,4
afios (DE = 0,9). La representacion por grado fue relativamente equilibrada: 32,7% en
5.°, 34,5% en 6.° y 32,8% en 7.°, lo que permitié observar la progresion de la
comprension lectora y del rendimiento académico a lo largo del subnivel. Los registros
institucionales mostraron una trayectoria escolar mayoritariamente regular, con apenas
7,1% de estudiantes con antecedentes de repeticion de grado, concentrados en 6.° de
EGB. Estos datos se sitdan en un contexto nacional en el que las estadisticas educativas
reportan tasas de repeticidon bajas pero con rezagos de aprendizaje significativos,
especialmente después de la pandemia (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2023;
Ineval, 2022).

En cuanto al contexto evaluativo externo, el promedio nacional en Lengua y Literatura
en la evaluacién “Ser Estudiante” para el subnivel Basica Superior se ha ubicado
alrededor de 696-697 puntos sobre 1 000 en los ultimos ciclos, con incrementos ligeros,
pero sin alcanzar el nivel minimo de competencia para la mayoria de los estudiantes
(Ineval, 2022; Informe SEST 2022-2023). Estos resultados sirven como referencia macro
para interpretar los puntajes de comprension lectora observados en Ventanas,
sugiriendo que el rendimiento local se inscribe en una tendencia nacional de
recuperacién parcial de aprendizajes, pero con brechas persistentes. En ese marco, la
muestra analizada representa un escenario tipico de estudiantes de EGB Media de
instituciones fiscales y particulares en contextos urbano-periféricos de la Costa
ecuatoriana.

Desempeio en comprension lectora

La prueba de comprensién lectora aplicada a los estudiantes de Ventanas arrojo un
puntaje promedio global de 62,3% de respuestas correctas (DE = 11,8), con un rango
gue oscilo entre 34% y 86%. Al desagregar por niveles de comprension, se observé un
patron decreciente: el nivel literal alcanzé una media de 71,5%, el nivel inferencial 60,2%
y el nivel critico-reflexivo 49,1%, confirmando que las mayores dificultades se
concentran en las tareas de mayor complejidad cognitiva. Este comportamiento es
consistente con estudios previos que han documentado desempefios aceptables en
comprension literal y descensos significativos en dimensiones inferenciales y criticas
tanto en educacién basica como en educacién superior en Ecuador.

La Tabla 1 resume la distribucion de estudiantes por niveles de logro en comprension
lectora, considerando puntos de corte en cuatro categorias (bajo, basico, medio, alto).
Aproximadamente un 21,4% de los estudiantes se ubicé en el nivel bajo, un 38,7% en el
nivel bdsico, un 29,2% en el nivel medio y apenas un 10,7% en el nivel alto. Estos
porcentajes son coherentes con la evidencia nacional segun la cual una mayoria de
estudiantes no alcanza el nivel minimo de competencia en Lengua y Literatura,
especialmente en el subnivel Media. La concentracidn de casi 60% del estudiantado en
niveles bajo y basico indica que la comprensidn lectora insuficiente constituye un factor
de riesgo significativo para el desempefio académico en Ventanas.

La Figura 1 representa el porcentaje de estudiantes ubicados en los niveles Bajo, Basico,
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Medio y Alto de comprensidn lectora, segun la prueba aplicada en las instituciones de
Ventanas, que resume la Tabla 1.

Tabla 1
Distribucion porcentual de estudiantes por niveles de comprension lectora (n = 168)

NIVEL DE PORCENTAIJE DE . .
LOGRO ESTUDIANTES DESCRIPCION SINTETICA
Dificultades marcadas en identificacion de

io (< 499 9
Bajo (< 49%) 21,4% informacién explicita e inferencias basicas.

Basico (50— Logro parcial en comprensién literal, limitaciones
38,7% ) . . .

64%) en niveles inferencial y critico.

Medio (65— 29.2% Comprension adecuada de textos y algunas

79%) e inferencias, debilidades en analisis critico.

Dominio sdlido en los tres niveles de

Alto (> 80%) 10,7% .
comprension.

Figura 1
Distribucion de niveles de comprension lectora en EGB Media (Ventanas)

Porcentaje de estudiantes

Bajo Bésico Medio Alto

En la comparacidn por grado, se identific6 una tendencia de mejora gradual en los
puntajes globales de comprension lectora: 5° EGB alcanzé una media de 59,4%, 6° EGB
de 62,6%y 7° EGB de 65,1%, con diferencias estadisticamente significativas entre 5°y 7°
(p < 0,05). Aunque esta progresion es esperable por el incremento de la escolaridad, el
hecho de que incluso en 7° de EGB el promedio se mantenga ligeramente por encima de
65% sugiere que una proporcion importante de estudiantes llega al final de EGB Media
sin consolidar niveles altos de comprension, fendmeno que también ha sido reportado
en otras investigaciones sobre competencias lectoras en educacién basica en Ecuador.
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Rendimiento académico en Lengua y Literatura y dreas troncales

En relacion con el rendimiento académico, las calificaciones institucionales mostraron
un promedio de 8,23/10 en Lengua vy Literatura (DE = 0,74), con el 72,6% de los
estudiantes situados en rangos considerados “satisfactorios” o “excelentes” segun la
normativa vigente. El rendimiento global (promedio de Lengua y Literatura, Matematica,
Ciencias Naturales y Estudios Sociales) fue de 8,09/10 (DE = 0,68), con patrones similares
de concentracidon en los niveles de aprobacidn alta. Estos resultados contrastan con la
distribucién de los niveles de comprensién lectora, donde mas de la mitad de los
estudiantes se ubicé en categorias baja o bdsica, planteando una brecha entre el
desempeiio real en lectura y las calificaciones obtenidas.

La Tabla 2 presenta un resumen comparativo de los promedios de comprensién lectora
y rendimiento académico por institucion. Se observa que la institucidn particular obtiene
medias ligeramente superiores tanto en comprensién lectora como en rendimiento
académico, aunque las diferencias no siempre alcanzan significaciéon estadistica al
controlar por variables sociodemograficas. Esta tendencia coincide con los informes de
“Ser Estudiante”, donde las instituciones particulares suelen alcanzar promedios mas
altos que las fiscales en Lengua vy Literatura.
Tabla 2
Promedio de comprension lectora y rendimiento académico por institucion

TIPO DE N COMPRENSION ~ RENDIMIENTO LENGUA  RENDIMIENTO
INSTITUCION LECTORA (%) Y LITERATURA (0-10)  GLOBAL (0-10)
Fiscal urbana A 62 60,8 8,11 8,03
Fiscal urbana B 58 61,7 8,06 7,98
Particular urbana 48 65,9 8,52 8,29
Figura 2
Comprension lectora y rendimiento en Lengua y Literatura por tipo de institucion
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La Figura 2 muestra, para cada institucion (Fiscal A, Fiscal B, Particular), el promedio de
comprension lectora (%) y la calificacién promedio en Lengua vy Literatura (escala 0-10),
permitiendo comparar patrones de desempefio.

En términos de distribucidn por areas, la correlacion descriptiva entre las calificaciones
de Lengua vy Literatura y las demas asignaturas mostré coeficientes moderados (r entre
0,42 y 0,57), lo que sugiere que el rendimiento en la asignatura de lengua se relaciona
con el desempeno general, aunque no lo explica por completo. Esta relacién ha sido
documentada en otros estudios que subrayan el caracter transversal de las
competencias lectoras para el logro académico en diferentes campos de conocimiento.

Relacion entre comprension lectora y rendimiento académico

El analisis correlacional reveld una relacion positiva y estadisticamente significativa
entre el puntaje global de comprensidn lectora y el rendimiento académico global (r =
0,61; p < 0,001), asi como entre comprensidn lectora y la calificacién de Lengua vy
Literatura (r = 0,68; p < 0,001). Estos coeficientes indican una asociacion de magnitud
moderada-alta, que respalda la hipdtesis de que mejores niveles de comprension lectora
se vinculan con un mejor desempefio académico, en linea con estudios desarrollados en
otros contextos ecuatorianos y latinoamericanos. En términos practicos, esto implica
que, en promedio, los estudiantes que alcanzan puntajes mas altos en comprension
lectora tienden a situarse en los rangos superiores de calificaciones institucionales.

Cuando se desagregd la comprension lectora por niveles, el analisis de correlaciones
parciales mostré que la comprension inferencial (r = 0,59; p < 0,001) y la comprensién
critica-reflexiva (r = 0,63; p < 0,001) exhiben asociaciones ligeramente mas fuertes con
el rendimiento académico global que la comprension literal (r = 0,48; p < 0,001). Este
patron coincide con la literatura que sefiala que las tareas académicas de mayor
exigencia cognitiva dependen en mayor medida de procesos inferenciales y criticos que
de la simple recuperacién de informacion explicita. Investigaciones recientes en
instituciones de educacién basica ecuatorianas han encontrado relaciones similares,
donde la comprension inferencial emerge como un predictor robusto del rendimiento
en areas como Matematica y Ciencias Naturales.

Los modelos de regresion lineal multiple, con el rendimiento académico global como
variable dependiente, confirmaron que la comprension lectora es un predictor
significativo incluso al controlar por género, tipo de institucion y area de asentamiento.
Un modelo que incluyé como predictores los puntajes en comprension literal, inferencial
y critico-reflexiva explicé alrededor del 46% de la varianza del rendimiento académico
global (R? ajustada = 0,46; p < 0,001), siendo la comprensidn critica-reflexiva el predictor
con mayor peso estandarizado (B = 0,37; p < 0,001), seguida de la comprension
inferencial (B = 0,31; p < 0,01). Este hallazgo es congruente con estudios que reportan
que los niveles superiores de comprensién lectora se asocian de forma mas estrecha con
el dominio de aprendizajes complejos y con desempenos académicos sobresalientes.
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Comparaciones entre grupos y patrones diferenciales

El analisis comparativo por género no mostré diferencias estadisticamente significativas
en el puntaje global de comprensién lectora (p > 0,05), aunque se observé una ligera
ventaja de las estudiantes mujeres en la dimensidn critico-reflexiva (d de Cohen = 0,25),
consistente con tendencias reportadas en evaluaciones nacionales donde las nifias
suelen presentar desempefios levemente superiores en Lengua y Literatura. En el
rendimiento académico global, las diferencias de género fueron minimas y no
significativas, lo que sugiere que en este contexto particular el género no constituye un
factor determinante de las brechas de logro.

En la comparacion por tipo de institucion, las pruebas ANOVA indicaron diferencias
significativas en el rendimiento académico de Lengua vy Literatura (F(2,165) = 4,1; p <
0,05), con promedios mads altos en la institucidn particular, aunque las diferencias en
comprensidn lectora no alcanzaron significacion estadistica al controlar por el nivel
socioeconédmico aproximado de las familias. Estos resultados se alinean con los informes
de “Ser Estudiante”, donde las instituciones particulares muestran promedios
superiores, pero parte de esas diferencias se asocia a condiciones contextuales y de
recursos educativos. En el caso de Ventanas, la ventaja de la institucidn particular en
rendimiento académico podria estar parcialmente mediada por expectativas evaluativas
mas exigentes y por una mayor disponibilidad de materiales de lectura, aunque los
niveles de comprension lectora de sus estudiantes siguen mostrando desafios en el nivel
critico-reflexivo.

Finalmente, el analisis cruzado entre los niveles de comprension lectora y las categorias
de rendimiento académico evidencié que la mayoria de estudiantes con rendimiento
global insuficiente o elemental se concentrd en los niveles bajo y basico de comprensidn,
mientras que los estudiantes con rendimiento satisfactorio y excelente se ubicaron
principalmente en los niveles medio y alto de comprensién lectora. Este patrén coincide
con las conclusiones de investigaciones que sefialan que la comprension lectora
insuficiente explica una proporcion considerable de los casos de bajo rendimiento
académico en educacion basica. En sintesis, los resultados cuantitativos refuerzan la
idea de que la comprension lectora opera como un eje estructural del rendimiento
académico en EGB Media en Ventanas, aunque las calificaciones institucionales tienden
a sobreestimar parcialmente el dominio real de esta competencia, aspecto que sera
profundizado en la discusion.

4. DISCUSION

La discusion interpreta los hallazgos sobre comprension lectora y rendimiento
académico de estudiantes de EGB Media en Ventanas, articuldndolos con la literatura
reciente y con los marcos normativos nacionales.

Interpretacion de los resultados cuantitativos

Los resultados muestran un desempeiio promedio en comprensién lectora cercano al
62% de aciertos, con un marcado gradiente de dificultad entre los niveles literal,
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inferencial y critico-reflexivo, patréon que coincide con lo reportado en evaluaciones de
competencias lectoras en otros contextos educativos (literal > inferencial > critico). Esta
estructura descendente se alinea con estudios que evidencian que la escuela tiende a
privilegiar tareas de recuperacion de informacion por sobre procesos de interpretacion
y analisis, lo que genera perfiles lectores funcionales pero insuficientes para enfrentar
demandas académicas de mayor complejidad. En el caso de Ventanas, el hecho de que
casi 60% del estudiantado se ubique en niveles bajo y basico de comprension lectora
sugiere una brecha significativa respecto del ideal curricular de formar lectores criticos
y auténomos en EGB Media.

La discrepancia observada entre los niveles de comprension lectora y las calificaciones
institucionales refuerza la hipdtesis de una sobreestimacién del rendimiento académico
cuando se consideran Unicamente las notas, tal como advierten informes nacionales
sobre indicadores educativos y calidad del aprendizaje. Mientras las calificaciones de
Lengua y Literatura y el promedio global se concentran mayoritariamente en los rangos
“satisfactorio” y “excelente”, una proporcidn considerable del estudiantado no logra
desempefios solidos en comprensién inferencial y critica. Esta divergencia ha sido
sefialada también en otras investigaciones, donde las notas reflejan en parte criterios
de promocion, esfuerzo y asistencia, pero no siempre capturan el dominio profundo de
las competencias lectoras esenciales (lectura como herramienta cognitiva transversal).

La correlacién moderada-alta entre comprension lectora y rendimiento académico (r =
0,6) apoya de manera robusta la hipdtesis central del estudio: a medida que se
incrementa la comprension lectora, especialmente en sus niveles inferenciales y criticos,
se obtienen mejores resultados académicos globales. Este hallazgo coincide con
investigaciones desarrolladas en bachillerato y educacion basica ecuatoriana, que han
encontrado asociaciones significativas entre las puntuaciones en pruebas de
comprension lectora y el desempefio en distintas asignaturas, tanto en contextos
urbanos como rurales. El peso predictivo mayor de la comprension critico-reflexiva en
los modelos de regresion respalda la idea de que las tareas académicas mas exigentes —
resolucion de problemas, elaboracion de argumentos, analisis de fuentes— dependen
directamente de la capacidad de valorar, inferir y conectar informacién de manera
critica, mas que de la simple decodificacion o recuperacion literal.

Relacion con la literatura nacional e internacional

Los patrones hallados en Ventanas son coherentes con estudios nacionales que
evidencian déficits estructurales en comprension lectora a diferentes niveles del sistema
educativo. Trabajos sobre comprension lectora en estudiantes de educacién basica y
bachillerato en Ecuador han reportado que entre 40% y 50% del estudiantado se situa
en niveles bajos o muy bajos de comprension, mientras que solo una fraccién minoritaria
alcanza niveles altos, reproduciendo una distribucidén polarizada similar a la de este
estudio. Investigaciones recientes en contextos de educacion basica sefalan que la
comprensidn literal suele ser aceptable, pero la mayoria de estudiantes falla en items
que exigen inferencias o juicios criticos sobre el texto, lo que genera dificultades para el
aprendizaje significativo y el rendimiento sostenido en areas troncales.
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Desde una perspectiva internacional, los hallazgos dialogan con estudios de nivel
universitario en América Latina que documentan problemas persistentes en
comprension lectora, incluso en educacion superior, donde se observan bajos niveles en
tareas inferenciales y criticas asociadas al analisis de textos cientificos y académicos.
Esta continuidad de dificultades sugiere que las debilidades que se detectan en EGB
Media y Superior no se corrigen de manera sistematica en los niveles siguientes, sino
gue se arrastran y profundizan, afectando la calidad del desempefio académico y
profesional. En este sentido, la realidad de Ventanas puede entenderse como un eslabén
local de una problematica de alcance nacional y regional, en la que la lectura se
mantiene como un desafio estructural del sistema educativo.

Paralelamente, la literatura sobre impacto de estrategias de comprension lectora en el
rendimiento escolar aporta evidencias de que intervenciones pedagodgicas bien
disefiadas pueden mejorar de manera significativa los niveles de comprensién y, con
ello, el rendimiento académico. Estudios desarrollados en instituciones de educacion
basica de la Costa ecuatoriana muestran que la aplicacion de proyectos de lectura y
programas de acompafamiento lector incrementa la motivacion, la participacioén y las
puntuaciones en pruebas de comprension, siempre que se articule con una formacién
docente sélida y con un uso sistematico de estrategias antes, durante y después de la
lectura. Estos resultados refuerzan la idea de que las brechas detectadas en Ventanas
no son inmutables, sino que pueden ser abordadas mediante politicas y practicas
sostenidas de fomento de la lectura y mejora de la ensefianza.

Implicaciones cientificas y pedagdgicas

En el plano cientifico, el estudio aporta evidencia empirica actualizada sobre la
incidencia de la comprensién lectora en el rendimiento académico en un contexto
especifico de EGB Media en la Costa ecuatoriana, combinando datos primarios
institucionales con el marco de referencia de evaluaciones nacionales. La identificacion
de la comprensién critico-reflexiva como predictor con mayor peso del rendimiento
global contribuye a precisar el foco de las futuras investigaciones sobre lectura: no basta
con medir o intervenir sobre la comprensién literal, sino que es necesario disefiar
instrumentos y estrategias que apunten directamente al desarrollo del pensamiento
critico, la argumentacion y la evaluacién de informacion. Ademas, la constatacion de la
brecha entre calificaciones y competencias reales cuestiona la validez de ciertos
dispositivos de evaluacion institucional y sugiere la pertinencia de profundizar en el
estudio de la coherencia entre lo que el sistema declara evaluar y lo que efectivamente
se mide en el aula.

Desde una perspectiva pedagdgica, los resultados implican que cualquier estrategia de
mejora del rendimiento académico en Ventanas debe incorporar como eje central el
fortalecimiento de la comprension lectora en todas las asignaturas, en consonancia con
los lineamientos nacionales de lectura y con politicas como “Juntos leemos” y los
programas de animacion y mediacion lectora. El hallazgo de que las diferencias entre
instituciones se moderan cuando se controla por contexto y nivel socioecondmico invita
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a considerar la importancia de garantizar condiciones materiales y culturales para la
lectura: bibliotecas escolares activas, acceso a textos pertinentes, acompafiamiento
familiar, asi como espacios institucionales para la formacion docente en didactica de la
lectura. Ademas, la ligera ventaja observada en mujeres en comprension
critico-reflexiva, aunque no determinante, puede orientar a los centros educativos a
pensar en estrategias que atiendan particularidades de género en la motivacién lectora
y en la seleccion de materiales, sin caer en estereotipos.

En la practica cotidiana de EGB Media en Ventanas, expresiones docentes como “leen,
pero no entienden” se corroboran empiricamente: muchos estudiantes logran avanzar
en el sistema sin haber consolidado niveles sélidos de comprension, lo que los deja
expuestos a dificultades en etapas posteriores. Integrar evaluaciones internas
auténticas de comprension lectora —por ejemplo, tareas de produccién escrita, debates,
proyectos de investigacidon guiados— podria contribuir a alinear mejor las calificaciones
con el dominio real de la competencia, evitando la sobrevaloraciéon de logros que los
datos de pruebas estandarizadas contradictan.

Limitaciones del estudio

El estudio presenta algunas limitaciones que es necesario considerar al interpretar los
resultados. En primer lugar, el tamafio de la muestra, aunque suficiente para analisis
correlacionales y de regresidén, sigue siendo acotado y se circunscribe a un conjunto de
instituciones de Ventanas, lo que limita la posibilidad de generalizar los hallazgos a toda
la provincia de Los Rios o al pais. En segundo lugar, el acceso a datos desagregados de
“Ser Estudiante” depende de procesos administrativos y de criterios de
confidencialidad, de modo que la integracion entre los resultados locales y las bases
nacionales puede ser parcial o aproximada. Esto obliga a utilizar los informes y folletos
agregados como marco referencial, pero impide un empalme directo estudiante por
estudiante.

En tercer lugar, aunque la prueba de comprensién lectora aplicada se disefi6 a partir de
estandares y guias oficiales, toda medicidn con instrumentos propios enfrenta desafios
de validez y confiabilidad que podrian afinarse en estudios futuros mediante analisis
psicométricos mas sofisticados (por ejemplo, modelos de Rasch o TRI) y pruebas en
muestras mas amplias y diversas. Finalmente, el estudio adopta un diseno transversal,
lo que permite estimar relaciones entre comprensiéon y rendimiento en un momento
determinado, pero no establecer con certeza relaciones causales ni seguir la evolucion
de las competencias lectoras a lo largo del tiempo. En contextos marcados por cambios
curriculares y por politicas intensivas de fomento de la lectura, estudios longitudinales
resultarian especialmente valiosos para comprender el impacto real de dichas politicas
en las trayectorias escolares.

Proyecciones y futuras lineas de investigacion

A partir de las evidencias obtenidas, se abren varias lineas de investigacién futuras. Una
primera linea consiste en replicar y ampliar el estudio con muestras mas extensas en
otros cantones de la provincia de Los Rios y de la Costa ecuatoriana, incorporando

20



ifica

—
—

gl

REeVIS Iﬁ,J -

Asesores E

L

L =

ducativos

&

@)
(@

=

=

EDUCATIVOS.SAS

analisis multinivel que permitan separar con mayor precisidon los efectos de variables
individuales, de aula e institucionales sobre la comprensién lectora y el rendimiento
académico. Una segunda linea sugiere el desarrollo de intervenciones experimentales o
cuasi experimentales centradas en estrategias de comprension lectora (por ejemplo,
ensefianza explicita de estrategias metacognitivas, proyectos de lectura guiada, uso de
textos multimodales), evaluando su impacto sobre los niveles literal, inferencial y critico,
asi como sobre las calificaciones en diferentes areas.

Otra linea de trabajo relevante implica profundizar en el estudio de las practicas de
evaluacién en Lengua y Literatura y en el resto de asignaturas, con el fin de analizar
como se traduce, o no, la comprensidn lectora en las notas, y qué criterios emplean los
docentes para calificar tareas que involucran lectura y escritura. Ello podria articularse
con investigaciones sobre cultura evaluativa, percepcion de justicia en la evaluacion y
uso pedagogico de los resultados de evaluaciones nacionales como Ser Estudiante en la
toma de decisiones institucionales. Finalmente, resulta pertinente explorar con mayor
detalle la relacion entre habitos lectores, motivacién por la lectura y comprension
lectora en EGB Media, incorporando variables como acceso a dispositivos digitales,
consumo de textos en redes sociales y proyectos de lectura escolar y comunitaria, en
linea con los lineamientos de animacién y mediacidon lectora del Ministerio de
Educacion.

En conjunto, las evidencias y reflexiones derivadas de este estudio indican que, en
Ventanas, la comprension lectora no solo se relaciona de manera significativa con el
rendimiento académico en EGB Media, sino que constituye un factor estructural cuya
mejora podria contribuir de forma decisiva a elevar la calidad y equidad de los
aprendizajes, siempre que se asuma como prioridad pedagdgica e institucional y se
articule con las politicas nacionales de fortalecimiento de la lectura.

5. CONCLUSIONES

La evidencia empirica obtenida en estudiantes de EGB subnivel Media del cantén
Ventanas confirma que la comprension lectora constituye un eje estructural del
rendimiento académico, tanto en Lengua vy Literatura como en el conjunto de areas
troncales. Los resultados muestran que una proporcion significativa del estudiantado se
ubica en niveles bajo y basico de comprensién, con mayores dificultades en los procesos
inferenciales y critico-reflexivos, a pesar de que las calificaciones institucionales se
concentran en rangos satisfactorios y altos. Esta brecha revela una tensién entre el
rendimiento académico formal, expresado en notas, y el rendimiento académico
sustantivo vinculado al dominio real de los aprendizajes, en particular al uso de la lectura
como herramienta cognitiva transversal, en linea con lo planteado por el marco
curricular competencial vigente.

El andlisis correlacional y de regresidon confirma la hipdtesis de que existe una relacién

positiva y estadisticamente significativa entre los niveles de comprension lectora y el
rendimiento académico global. La comprensidon critica-reflexiva emerge como el
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predictor mas fuerte del desempeno académico, seguida de la comprensién inferencial,
mientras que la comprensiéon literal presenta asociaciones mas moderadas. Esto
coincide con estudios nacionales e internacionales que muestran que las destrezas
lectoras de orden superior son las que mejor explican la capacidad de los estudiantes
pararesolver tareas complejas, integrar informacion y transferir conocimientos a nuevas
situaciones. En el contexto de Ventanas, estos hallazgos sugieren que el fortalecimiento
de la lectura no puede limitarse a asegurar la decodificacién o la identificacion de
informacién explicita, sino que debe orientarse a desarrollar competencias criticas y
analiticas desde edades tempranas.

Los resultados dialogan con investigaciones recientes que sefalan una estrecha relacién
entre dificultades de comprensién lectora y bajo rendimiento académico en educacion
basica, tanto en Ecuador como en otros paises de la regidn. La constatacidon de que
muchos estudiantes logran aprobar con buenas calificaciones sin demostrar niveles
solidos de comprensidon sugiere la necesidad de revisar las practicas de evaluacién
interna, de modo que las calificaciones reflejen con mayor fidelidad el dominio efectivo
de competencias lectoras y no solo el cumplimiento de tareas o criterios de promocion.
Al mismo tiempo, la convergencia entre los hallazgos locales y los reportes de
evaluaciones nacionales como Ser Estudiante refuerza la pertinencia de utilizar estos
resultados como insumo para la toma de decisiones a nivel meso e institucional.

En términos de impacto, el estudio visibiliza que abordar las debilidades en comprensién
lectora en Ventanas podria traducirse en mejoras sustantivas del rendimiento
académico general y en una reduccion de las brechas de aprendizaje que afectan
especialmente a estudiantes en contextos urbano-periféricos y de menor acceso a
recursos culturales. Esto esta en consonancia con politicas como la “Politica Educativa
para el fomento de la lectura Juntos leemos”, que concibe la lectura como “llave
maestra” de la educacion y como derecho que el Estado debe garantizar en condiciones
de equidad e inclusion. En la practica, ello implica no solo implementar proyectos de
lectura aislados, sino integrar la lectura comprensiva como componente transversal del
curriculo priorizado y de los lineamientos pedagdgicos anuales para la Costa y
Galapagos.

El estudio presenta limitaciones asociadas al tamafio muestral, al nimero de
instituciones participantes y al caracter transversal del disefio, lo que restringe la
generalizacion de los hallazgos y la posibilidad de establecer relaciones causales.
Ademas, la integracion de datos de Ser Estudiante se realizd principalmente a partir de
informes agregados, lo que impidié un empalme exhaustivo entre resultados locales y
registros nacionales a nivel de estudiante. No obstante, estas limitaciones abren
oportunidades para futuras investigaciones que amplien la muestra a otros cantones de
la provincia de Los Rios, incorporen disefios longitudinales y profundicen en el analisis
psicométrico de instrumentos de comprension lectora validados para el contexto
ecuatoriano.

A partir de estos resultados, se proponen varias lineas de investigacion y accién. En el
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plano investigativo, se recomienda desarrollar estudios cuasi experimentales que
evallen el impacto de estrategias especificas de lectura comprensiva (proyectos de aula,
programas de animacién lectora, mediacién digital) sobre la mejora de la comprensién
inferencial y critica, y su efecto en las calificaciones en distintas areas. En el plano
pedagdgico e institucional, se sugiere fortalecer la formacién docente en didactica de la
lectura y evaluacion auténtica, articular los proyectos de lectura escolar con la politica
“Juntos leemos” y generar condiciones materiales (bibliotecas, espacios de lectura,
acceso a textos) que favorezcan el comportamiento lector del estudiantado. Asimismo,
es pertinente involucrar a las familias y a la comunidad en procesos de fomento lector
gue reconozcan las prdcticas culturales locales y la diversidad de soportes y géneros
presentes en la vida cotidiana de los estudiantes.

En sintesis, la investigacion concluye que, en EGB subnivel Media de Ventanas, la
comprensidon lectora incide de manera directa y significativa en el rendimiento
académico, confirmando su condicion de competencia nodal para el logro de los
objetivos del curriculo ecuatoriano. Reconocer esta incidencia implica asumir la lectura
no solo como contenido de una asignatura, sino como politica articuladora de la calidad
educativa, capaz de impactar en la equidad de oportunidades, en la permanencia escolar
y en la construccion de ciudadania critica. Integrar los hallazgos de este estudio en la
planificacion institucional y en la gestion pedagdgica de las unidades educativas de
Ventanas puede contribuir a que las estrategias de mejora del rendimiento académico
tengan un sustento mas sélido, coherente con las evidencias disponibles y alineado con
las politicas nacionales de fortalecimiento de la lectura.
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